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XXI Congreso Nacional de Psiquiatria. Granada acogera del 18 al 20 de octubre la préxima edicion

del Congreso Nacional de Psiquiatria bajo el titulo “Ciencia al servicio del paciente”. Un afilo mas, las
sociedades os invitan a participar en este evento que reune anualmente a lo mas destacado de la
Psiquiatrfa con el objetivo de potenciar los ya muy cualificados aspectos docentes, clinicos y de
investigacion de nuestros Congresos Nacionales. Asi, todavia se encuentra abierto el plazo para el envio
de propuestas de presentaciones orales libres y posteres hasta el dia 10 de septiembre.

Para las propuestas que deseen optar a ser seleccionadas para “Presentacién oral”, debera remitirse un
resumen no superior a 300 palabras, siguiendo la plantilla disefiada a tal efecto (ver plantilla
Presentaciones orales Libres "un caso") (ver plantilla Presentaciones orales Libres "un estudio™) y

seleccionando una de las categorfas tematicas (ver listado de categorfas tematicas).



http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/CNP_Plantilla%20de_Presentaciones_Orales_Libres_un_caso.zip
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/CNP_Plantilla%20de_Presentaciones_Orales_Libres_un_caso.zip
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/CNP_Plantilla_de_Presentaciones_Orales_Libres_un_estudio.zip
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/Categorias_tematicas.pdf

Para la presentacion de pésteres sera imprescindible que al menos uno de los autores esté inscrito en el
congreso y debera remitirse un resumen que no supere las 300 palabras, siguiendo la plantilla disefiada a
tal efecto (ver plantilla abstracts Pdsteres) y seleccionando una de las categorias tematicas (ver listado de

categorias tematicas).

Todos los posteres seleccionados por la Secretarfa Cientifica seran expuestos durante el congreso en
formato impreso, por lo que no se requiere en esta ocasion subir a la plataforma el poster en formato
digital.

Toda la informacién detallada puede encontrarse en la web del XXI Congreso Nacional de Psiquiatria,

en el apartado Participa, donde el socio que desee presentar su propuesta debe darse de alta antes como

autot.

Por otro lado, recordamos a los socios de la SEP y de la SEPB que hasta el 17 de septiembre pueden
disfrutar de tarifas mas econémicas en la inscripcién al congreso: 600 euros los socios numerarios,
300 euros los residentes y gratuita los socios jubilados. Estos precios no incluyen IVA y se
incrementaran en 50 euros el 18 de septiembre. Toda la informacién aqui.

>>> Actualidad SEPB, SEP, FEPSM

Las sociedades amplian su colaboraciéon con el INSS. Los presidentes de la SEP y de la SEPB,
Julio Bobes y Ana Gonzalez-Pinto, se han reunido con la Directora General del Instituto Nacional de la
Seguridad Social, Paula Roch, y el Subdirector General de Coordinaciéon de Unidades Médicas, Luis
Sanchez Galan, con el objeto de tratar los temas relacionados con el Convenio entre las entidades. Se
da continuidad asi a una colaboracién que viene ya desarrollindose durante muchos afios y que se
complementa ahora con la posibilidad de que las sociedades oftezcan asesotia para tratar de evitar y/o
disminuir las incapacidades permanentes por trastornos mentales y del comportamiento.

Cursos acreditados para la recertificacion. Las sociedades espafiolas de Psiquiatria y Psiquiatria
Biolégica contindan trabajando en la plataforma de formacién on line, para la que ya se han recibido las
primeras propuestas de cursos, que van a ser estudiadas por los comités ejecutivos para valorar su

viabilidad y proxima puesta en marcha. Estas son:

» Aminorando fiesgos en la prictica clinica cotidiana: Identificacion y manejo de los efectos
secundarios de los psicofarmacos. Dra. Paz Garcia-Portilla.

» Aspectos basicos para la redaccién y publicacion de articulos en revistas de impacto. Dra. Pilar
Alejandra Saiz.

Sexualidad y Psiquiatria. Dr. Angel Luis Montejo.
Antipsicéticos en el tratamiento de la esquizofrenia. Dr. Miquel Bernardo.
Formacioén en investigacion. Dra. Ana Gonzalez-Pinto.

Psicofarmacologia clinica de trastorno mental grave. Dra. Ana Gonzalez-Pinto.
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TEC. Dr. Mikel Urretavizcaya.


http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/CNP_Plantilla_POSTER.zip
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/Categorias_tematicas.pdf
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/pdf/Categorias_tematicas.pdf
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/
http://www.congresonacionaldepsiquiatria.es/personal.php

» Tratamiento de la depresion periparto. Dr. Ifiaki Zotrilla.
» Tratamiento de patologia dual. Dr. Luis San.

» Genética para psiquiatras. Dr. Celso Arango.

» Psiquiatria legal y forense. Dr. Julio Guija.

Una vez se determinen qué cursos son los que se incluiran en la plataforma se comunicaran todos los
detalles de la convocatoria a los socios, quienes tendran acceso a ellos en condiciones preferentes
respecto a los no socios de la SEPB y de la SEP.

Esta iniciativa se viene desarrollando ante la préxima entrada en vigor de la recertificaciéon de los
profesionales, de conformidad con la Directiva Europea de Cualificaciones Profesionales, y con ella las
sociedades dan un paso mas en su compromiso de promover la actualizacién y mejora continua de las
competencias de los socios con el objetivo de facilitar la recertificacion europea.

Encuentros Juridico-Psiquiatricos. La Comision Permanente del Consejo General del Poder Judicial
(CGPJ) ha aprobado un ano mas el Encuentro con la Fundacién Espafiola de Psiquiatria y Salud
Mental, “De la normalidad a la enfermedad mental: aspectos juridicos y psiquidtricos”. El citado curso se llevara a
cabo, como en afios precedentes, en Coérdoba, los dias 20 y 21 de septiembre, y las ponencias y

conclusiones se plasmaran en un nuevo libro de la coleccio ocumentos Cérdoba'.
nclusiones se plasmaran en un n libro de 1 leccién "Documentos Cérdoba"

Premios SEP y SEPB. Recordamos a los socios que hasta el proximo 17 de septiembre pueden
presentarse candidaturas a los premios que anualmente convoca la Sociedad Espafiola de Psiquiatria
Biolégica y la Sociedad Espanola de Psiquiattia.

Los galardones se entregaran durante el Acto Institucional del XXI Congreso Nacional de Psiquiattia,
que tendra lugar en Granada.

CATEGORIAS

» Premio de la SEPB a Investigadores de Referencia del Programa de Excelencia Investigadora.

Premio de la SEPB a Investigador Emergente del Programa de Excelencia Investigadora.

Premio de la SEPB a Joven Investigador Acreditado del Programa de Excelencia Investigadora.
Premio de la SEPB a la Mejor Tesis doctoral.

Premio de la SEPB al Mejor péster en Investigacion Clinica en Psiquiatria.

Premio de la SEPB a los Mejores pésteres en Neuropsicofarmacologia.
Premio SEP a la Innovacion Clinica.
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Premio SEP a la Travectoria Profesional.

Posicionamiento por la implementaciéon de programas de intervencion temprana en psicosis.
Las principales entidades de salud mental de Espafia, incluidas la SEP y la SEPB, se han unido para
solicitar a la Administracién mas recursos para el abordaje de la psicosis. La peticion esta recogida en el
Posicionamiento por la implementacion de programas de intervencion temprana en Psicosis, una propuesta que incluye
17 medidas concretas para anticipar su deteccion y la atencion temprana con la finalidad de mejorar el
pronostico de estas personas y su calidad de vida (Leer mas).


http://www.fepsm.org/publicaciones/apartado/12/cuadernos-de-psiquiatria-y-salud-mental
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/1-Premio-SEPB-a-Investigadores-de-Referencia.pdf
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/3-Premio-SEPB-a-Investigadores-Emergentes.pdf
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/2-Premio-SEPB-a-Jóvenes-Investigadores-Acreditados.pdf
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/5-Premio-SEPB-Mejor-Tesis-Doctoral.pdf
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/4-Premio-SEPB-Investigacion-Clínica.pdf
https://sepb.es/webnew/wp-content/uploads/2018/03/6-Premio-SEPB-a-los-mejores-Pósteres-en-Neuropsicofarmacología.pdf
http://www.sepsiq.org/file/Premios/Premio%20SEP%202018%20Innovaci%C3%B3n%20Cl%C3%ADnica.pdf
http://www.sepsiq.org/file/Premios/Premio%20SEP%202018%20Trayectoria%20Profesional.pdf
http://www.sepsiq.org/informacion/noticia/posicionamiento-por-la-implementacion-de-programas-de-intervencion-temprana-en-psicosis/542

>>> Psiquiatria al dia

Carmen Montén, nueva ministra de Sanidad, Consumo vy
Bienestar Social. La ya exconsejera de Sanidad Universal y Salud
Publica de la Generalitat Valenciana ha tomado posesiéon de la
cartera del Ministerio de Sanidad, que ya no se encargard de los
temas de Igualdad para incorporar los de Consumo y Bienestar
Social. En la toma de posesion, Montén asegurd que su maxima sera
garantizar la universalidad del Sistema Nacional de Salud (SNS).

Acuerdo entre Farmaindustria y Facme. La Federacion de Asociaciones Cientifico-Médicas
Espafiolas (FACME) vy la Asociacion Nacional Empresarial de la Industria Farmacéutica
(Farmaindustria) han suscrito un documento de Bases para la colaboracion en formacion continnada y
transparencia. Los principales objetivos de este acuerdo son poner en valor la importancia de la
formacion continuada de los médicos para la calidad asistencial del Sistema Nacional de Salud, velar por
la calidad de las iniciativas formativas desarrolladas por las sociedades cientificas integradas en FACME
y fomentar la transparencia de las ayudas de la industria farmacéutica en este ambito.

FACME y Farmaindustria consideran estratégica para el sistema sanitario la formacién continuada de
los médicos, de la que se benefician por encima de todo los pacientes, y se comprometen a cooperar
para “mantener la alta calidad y el interés cientifico de la accién formativa desarrollada por las
sociedades cientificas miembros de FACME, contando con el apoyo de la industria farmacéutica”.
(Leer la nota de prensa completa de Facme aquy).

FACME y Fenin firman una alianza para impulsar
proyectos que mejoren la sostenibilidad del sistema
sanitario. La Federacion Espafiola de Empresas de
Tecnologia Sanitaria (Fenin) y la Federaciéon de Asociaciones
Cientifico Médicas Espafiolas (FACME) han firmado un
acuerdo marco de colaboraciéon con el objetivo de impulsar
proyectos que redunden en la mejor sostenibilidad del

sistema sanitario, asi como en el fomento de la formacion

médica continuada y la incorporaciéon de tecnologias
sanitarias innovadoras que contribuyan a solucionar las enfermedades de los pacientes.

Mediante este acuerdo se incrementara el acceso y el uso adecuado de las tecnologias sanitarias
innovadoras para mejorar la salud y calidad de vida de los pacientes, tanto a nivel estatal como
autonémico, se analizara y aportara la informacién disponible sobre la contribucion de las tecnologias
sanitarias a la obtencién de resultados positivos en salud, se formularan iniciativas para lograr mejoras
en términos de coste-eficiencia y se elaboraran propuestas con vistas a un marco regulatorio renovado,
en linea con las iniciativas normativas en curso o que se debatan en el futuro a nivel comunitario y en
Espafa. (Leer mas).


http://www.sepsiq.org/file/Enlaces/NP_Acuerdo_FACME_FI%202018.pdf
http://www.sepsiq.org/informacion/noticia/facme-y-fenin-firman-una-alianza-para-impulsar-proyectos-que-mejoren-la-sostenibilidad-del-sistema-sanitario/541

Conferencia Internacional de Control de Tabaco ENSP-CNPT. Del 14 al 16 de junio se celebra
en Madrid (Hospital Clinico) la Conferencia Internacional de Control de Tabaco ENSP-CNPT con el
lema: Meeting new challenges, joining local and global efforts towards the tobacco endgame in Eurgpe! Se puede
consultar el programa definitivo en la web de la Conferencia o a través de la pagina web del CNPT.

En el congreso participan oradores de instituciones académicas internacionales y europeas, autoridades
nacionales y conocidas organizaciones no gubernamentales involucradas en la prevencién y control del

tabaquismo a nivel nacional e internacional.

Jornada Homenaje al Prof. Jerénimo Saiz. El Hospital Universitario Ramoén y Cajal, en Madrid, ha
organizado una jornada el 14 de junio en la que hara un repaso a las aportaciones que se han hecho
desde este centro a la Psiquiatria a lo largo de su historia. La misma servird, ademas, como homenaje al
Prof. Jerénimo Saiz, jefe del Servicio de Psiquiatria del hospital y catedratico de la Universidad de
Alcala.

Jerénimo Saiz ha formado parte de la Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria, en la que
ha sido secretario en los periodos 1981-1983 y 1995-1999; y presidente los anos 2008 a 2011.
Posteriormente, ha sido presidente de la Fundacion Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental los afios
2012 y 2013 y actualmente es vocal-patrono. Sus numerosas publicaciones nacionales e internacionales,
libros, tesis y proyectos de investigacién, ademas de cargos en las mas importantes sociedades
cientificas e institucionales, hicieron que en 2017 recibiera el premio de la SEP a la Trayectoria

Profesional.

Ley de menores sin alcohol. El Congreso de los Diputados ha publicado el informe de la ponencia de

estudio Menores sin Alcohol en la que destaca, entre otras cosas, la figura del Psiquiatra del Nifio y el

Adolescente como uno de los facultativos principales para trabajar en esta futura normativa. Pero no
sera el Unico porque se apoyara también en sanitarios de Atencién Primaria. El informe pone de
manifiesto la preocupacion ante el hecho de que los menores se inicien en el consumo de alcohol a los
14 afios y en que mas de un tercio de los menores de 17 afos afirme emborracharse una vez al mes,

mientras que tan solo 3 de cada 10 menores dicen no haber consumido nunca bebidas alcohélicas.

La Ponencia Menores sin Alcohol, creada en marzo del pasado afio en el marco de la Comision Mixta
para el Estudio del Problema de las Drogas, tiene como objetivo abordar de una manera multisectorial
el problema actualmente existente de consumo de alcohol por parte de los menores con el fin de
obtener unas conclusiones y recomendaciones que sirvan de orientacion para la elaboracién de la futura

ley.

El Instituto Catalan de la Salud ha otorgado al Prof. Miguel Casas el Premio a la Trayectoria
Cientifica. El pasado 7 de junio se entregaron en Barcelona los Premios de Investigacion del Instituto
Catalan de la Salud (ICS), durante la celebracién de la 10* Jornada de Investigacion del ICS y 117
Jornada de Investigacién del IDIAP. Durante el acto, Miquel Casas, patrono de la Fundacién Espafiola
de Psiquiatria y Salud Mental, consultor senior del Servicio de Psiquiatria del Vall d'Hebron y jefe del
grupo de investigacion en Psiquiatria, salud Mental y Adicciones del Vall d'Hebron Institut de Recerca
(VHIR), recibi6 ex aequo el Premio a la Trayectoria Investigadora en los Hospitales del ICS.


https://enspconference.org/
http://www.cnpt.es/detalle-noticia.asp?id_noticia=437
http://www.sepsiq.org/informacion/noticia/el-profesor-jeronimo-saiz-premio-de-la-sep-a-la-trayectoria-profesional-/512
http://www.sepsiq.org/informacion/noticia/el-profesor-jeronimo-saiz-premio-de-la-sep-a-la-trayectoria-profesional-/512
http://www.sepsiq.org/file/Noticias/Ponencia-Menores%20sin%20alcohol.PDF
http://www.sepsiq.org/file/Noticias/Ponencia-Menores%20sin%20alcohol.PDF

Reunién en Salamanca sobre Psiquiatria y Sexualidad. La Asociaciéon Espafiola de Sexualidad y

Salud Mental organiza en Salamanca la IX Reuniéon Internacional de Psiquiatria, Sexualidad v

Tecnologfa. Asexualidad, obsesiones sexuales, pornografia o hipersexualidad seran algunos de los temas
que se van a tratar, entre el 14 y el 16 de junio, en este evento dirigido a médicos, psicdlogos,
profesionales de la Salud Mental y la Sexologfa, asi como residentes de Psiquiatria, Ginecologia y
Médicos de Familia.

>>> Ofertas de empleo

Se recuerda a los socios que pueden acceder a todas las ofertas de empleo que se reciben en esta
Secretaria a través de la web de la Sociedad Espafiola de Psiquiatria, en el apartado Ofertas de Empleo
(http://www.sepsig.org/empleo).

>>> Afiliacion y actualizacion de datos

Las juntas directivas de la SEPB y de la SEP trabajan para consolidar ambas sociedades como 6rgano
de representaciéon de los psiquiatras espafioles, objetivo éste en el que es de suma importancia la
correcta identificaciéon de los socios. La actualizacién de los datos y el pago de las cuotas
permiten participar en las actividades cientificas de la Sociedad, asi como en la gestion
directiva, con voz y voto en la Asamblea General.

Boletin de afiliacidon o actualizacidén de datos de la SEP.

Boletin de afiliacién o actualizacién de datos de la SEPB.

SOCIO SEP. Todos aquellos socios de la SEP que deseen que el Comité Ejecutivo trate algin tema en
concreto deben hacer llegar una explicaciéon detallada del mismo a través del correo electrénico

sep@sepsiq.org y se incorporard al orden del dia de la reuniéon mas préxima. Por dltimo, la Junta
Directiva también anima a los socios a que hagan llegar sus expectativas sobre la SEP y la orientacion

de sus acciones como sociedad cientifica.

>>> Agenda

Acceso a la agenda de eventos de la SEP

Acceso a la agenda de eventos de la SEPB

>>> Publicaciones

Colecciones de la Fundacién Espafola de Psiquiatria y Salud Mental. Los socios de la SEP y de
la SEPB que hayan actualizado sus datos y estén al corriente de sus obligaciones pueden adquirir sin


http://sexualidadysaludmental.com/IXreunion/index.html
http://sexualidadysaludmental.com/IXreunion/index.html
http://www.sepsiq.org/empleo
http://www.sepsiq.org/informacion/afiliacion
http://sepb.es/afiliacion
mailto:sep@sepsiq.org
http://www.sepsiq.org/agenda
http://www.sepb.es/agenda.php?pag=11_1

coste alguno los libros editados por la FEPSM. El listado de estos puede consultarse en las respectivas

paginas web.

>>> Psiquiatria en los medios de comunicacion
Para ver la presencia de la SEP en los medios pinche agui.

La era de los tranquilizantes. La Vanguardia Magazine. 13-05-2018. Ver noticia completa.

La nueva ley de alcohol y menores, primera tarea del psiquiatra infantil. Redaccién Médica. 17-

05-2018. Ver noticia completa.

Euskadi atiende ya a los primeros adictos a farmacos por el abuso en la receta de opiaceos. El
Diario Vasco. 20-05-2018. Ver noticia completa.

Los pediatras quieren ser reconocidos como psiquiatras infantiles. Redaccion Médica. 20-05-
2018. Ver noticia completa.

Asociaciones de Salud Mental piden programas de intervencion temprana en psicosis. Acta

Sanitaria. 22-05-2018. Ver noticia completa.

Las entidades de salud mental solicitan programas de intervenciéon temprana. ConSalud.es
22-05-2018. Ver noticia completa.

Las asociaciones de salud mental en Espafia solicitan mas recursos para abordar la
esquizofrenia. EcoDiario.es. 22-05-2018. Ver noticia completa.

Posicionamiento por la intervenciéon temprana en psicosis. Siete Dfas Médicos. 24-05-2018.
Ver noticia completa.

Un 32% de los gallegos con esquizofrenia cree que su tratamiento "lleg6 tarde'". Faro de Vigo.
25-05-2018. Ver noticia completa.

Locos por salir. Hoy. 31-05-2018. Ver noticia completa.

La depresion navega por las redes sociales. L.a Voz de Galicia. 02-06-2018. Ver noticia completa.

Espafia, pais puntero en investigaciones en torno a la Psiquiatria. Marca Espafia. 04-06-2018. Ver
noticia completa.

Si no estd interesado en recibir este Newsletter, comuniquelo a comunicacion@sepsiq.org

© SEP-SEPB-FEPSM


http://www.sepsiq.org/sep_en_los_medios
http://www.magazinedigital.com/historias/reportajes/era-los-tranquilizantes
https://www.redaccionmedica.com/secciones/parlamentarios/la-nueva-ley-de-alcohol-y-menores-primera-tarea-del-psiquiatria-infantil-5147
http://www.diariovasco.com/sociedad/euskadi-atiende-primeros-20180520003932-ntvo.html
https://www.redaccionmedica.com/secciones/psiquiatria/los-pediatras-quieren-ser-reconocidos-como-psiquiatras-infantiles-7333
https://www.actasanitaria.com/entidades-programas-intervencion-temprana-psicosis/
https://www.consalud.es/pacientes/las-entidades-de-salud-mental-solicitan-programas-de-intervencion-temprana_50729_102.html
http://ecodiario.eleconomista.es/sociedad/noticias/9154254/05/18/Las-asociaciones-de-salud-mental-en-espana-solicitan-mas-recursos-para-abordar-la-esquizofrenia.html
http://www.sietediasmedicos.com/actualidad/actualidad-sanitaria/item/7459-posicionamiento-por-la-intervencion-temprana-en-psicosis#.WwaeSUxuJPY
http://www.farodevigo.es/sociedad/2018/05/25/32-gallegos-esquizofrenia-cree-tratamiento/1898022.html
http://www.hoy.es/sociedad/locos-salir-20180530002837-ntvo.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2018/06/02/depresion-navega-redes-sociales/0003_201806G2P28995.htm
http://www.rtve.es/alacarta/audios/marca-espana/marca-espana-espana-pais-puntero-investigaciones-torno-psiquiatria-04-06-18/4622976/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/marca-espana/marca-espana-espana-pais-puntero-investigaciones-torno-psiquiatria-04-06-18/4622976/
mailto:comunicacion@sepsiq.org

