
XX CURSO ACTUALIZACION EN PSIQUIATRIA 
  “PSIQUIATRÍA y AMBIENTE” 

 
Vitoria-Gasteiz 8-9 de marzo de 2012 

Palacio de Europa 
 
JUEVES  8 DE MARZO 
 
8,30 Recogida Documentación. 
 
9,00 SESION ESPECIAL 
 
CONVERSACIONES CON EL PROFESOR GERMÁN BERRIOS  

Presidente Sesión. J.  Vallejo 
Coordinador: R. González Oliveros 

Presentación: C. Gastó   
Ponente: G.  Berrios  “Psiquiatría y medio ambiente: modelos de interacción" 

Discusores: M. Sáenz, M. A. González-Torres, C. Arango 
 
10.30 SESION  INAUGURAL 

Presentación del curso: J.Ezcurra, M. Gutierrez 
 
11,00 MESA nº 1 
 
“Determinantes biológicos de los trastornos psiquiátricos I“ 

Presidente: E. Alvarez 
Coordinador: A.B.Yoller 

Ponentes:  
M.Parellada. “Neurodesarrollo y esquizofrenia” 
J.M.Goikolea. “Genotipo, medio ambiente y trastorno bipolar”. 
A. González-Pinto. “Factores neurotróficos y trastornos psiquiátricos” 

Discusores: J.Elorza, R. Segarra, A.Larrazabal 
   
12.30. MESA nº 2 
 
“Determinantes biológicos de los trastornos psiquiátricos II” 

Presidente: A. Medina 
Coordinador: M Karim  

Ponentes: 
M.Casas. “Neurobiológia del TDH”   
M.Díaz Marsá. “Estrés y Trastornos de la conducta alimentaria” 
J.M. Menchón: “Bases neurobiológicas de Trastorno Obsesivo compulsivo” 

Discusores: E. Fernández, P. Sánchez, E. Valmisa 
 
 
14,00 PAUSA  
 
 
16.30. MESA nº 3 
 
“Determinantes medioambientales de los Trastornos psiquiátricos” 

Presidente.  J.L. Carrasco   
Coordinador: S. Ron 

Ponentes: 
Gonzalo Paz. “Influencia del ambiente en la génesis de las fobias” 
M. Roca y M. Gili. “Impacto de la crisis económica en la salud mental de la población”  
A. Blanco. “Estrés laboral y salud mental” 

Discusores: M. Páramo , J. Guerrero, J. De La Gándara 



 
 
18,00 MESA nº 4 
 
“Estilos de vida y Trastornos psiquiátricos. Drogas y sociedad” 

Presidente:    J. Bobes 
Coordinador: M.A. Landabaso 

Ponentes:  
L.San. “Esquizofrenia y cannabis” 
M.Torrens. “Depresión y consumo de substancias” 
N.Szerman . “La patología dual: un problema de nuestro tiempo” 

Discusores: I. Bombín, S. Ruiz de Azúa, A. Jiménez 
 
19.30.  CURSO ANTONIO BULBENA 
 
 
20.30  Fin de Sesión    
 
 
 
VIERNES, 9 DE MARZO 
 
 
9.30. MESA nº 5 
 
“Estilos de vida y Trastornos psiquiátricos. La violencia en la sociedad actual”. 

Presidente: J. Giner 
Coordinador: P. López Peña 

Ponentes: 
L. Fañanás. “Maltrato infantil y psicopatología  en el adulto” 
B. Morera. “Violencia contra la mujer ” 
E.Echeburua. “Violencia social y enfermedad mental”   

Discusores: I. Madariaga, M. J. Moreno, J. L. Romero    
 
 
11.00. MESA nº 6 
 
“Estilos de vida y Trastornos psiquiátricos. Las patologías emergentes” 

Presidente: R. Gracia 
Coordinador: I. Zorrilla 

Ponentes: 
L. Rojo. “Factores de riesgo en los Trastornos de la Conducta Alimentaria” 
A. Ibañez. “Factores ambientales y juego patológico” 
P. Sáiz. “Suicidio y sociedad. Estrategias de prevención” 

Discusores: I. Pérez de Lazarraga, L.Giner, C.Araluce 
  
 
12.30. MESA nº 7 
 
“Los tratamientos biológicos I. En búsqueda de una mejor tolerancia y seguridad” 

Presidente: J. Saiz 
Coordinador: E. Elizagárate 

Ponentes: 
F. Cañas. “Posibilidades terapéuticas de las nuevas formulaciones de fármacos 
antipsicóticos”   
V. Pérez Sola  “Nuevas estrategias en el tratamiento de la depresión”   
E. Vieta “Novedades en el tratamiento del trastorno bipolar”   

Discusores: J. A. Micó, M. Alonso, P. García Portilla 



 
 
14.00 PAUSA  
 
 
16.00. MESA nº 8 
 
“Los tratamientos biológicos II. Planteamientos innovadores”  

Presidente:  F. Vidal Pardo 
Coordinador: I. Querejeta 

Ponentes: 
M.Bousoño: Ritmos biológicos y tratamiento de la depresión”  
M.Bernardo.  “La terapia electroconvulsivante y la estimulación cerebral profunda en el 
tratamiento de la depresión” 
J. Gibert. “Farmacogenética y psiquiatría” 

Discusores: J. Palomo, J. García Ormaza, O. Napal 
 
 
17.30 MESA nº 9 
 
“Tratamientos  Psicoterápicos y programas de intervención” 
Presidente: I. Eguiluz 
Coordinador: M. Artamendi  
Ponentes: 
 B. Crespo: “Programas de intervención precoz en psicosis” 
J. Pérez.  “Ecoepidemiología aplicada al desarrollo de servicios de intervención temprana 
en psicosis: The Cameo Experience”.  
N. Ojeda. “ Psicoterapia psicoeducativa en esquizofrenia” 
Discusores: E. Fernandez-Egea, A. Zabala, S. Barbeito.  
 
19.00  
 
“Psiquiatría Transcultural. La enfermedad mental en sociedades primitivas” 
 
Presidente: R. Pigem 
Presentación de documental: L. Caballero 

Coloquio: L. Casais, J. Garrabé 
 
  
20,00 CLAUSURA  
    
 
 

  
 

   
 
 
  


