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Copia de D. Miguel P®rez Ćlvarez del ·leo ñFray Gilabert Jofr® amparando a un locoò 
(1883) de D. Joaquín Sorolla Bastida, titularidad de la SEP-SEPB-FEPSM.  
Escena considerada simbólicamente el inicio de la toma de conciencia en España de las 
especiales circunstancias de las personas con enfermedad mental. 
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CARTA DE LOS PRESIDENTES 

 

A lo largo del periodo 2009-2011, el Comité Ejecutivo de la SEP, el Comité Ejecutivo de la 

SEPB y el Patronato de la FEPSM hemos trabajado de forma coordinada y conjunta en 

representación de los médicos psiquiatras españoles, tanto en foros nacionales como 

internacionales, con los siguientes valores: compromiso con el socio, los pacientes, sus 

familiares y población, influencia político-sanitaria y asistencial, independencia y 

transparencia. 

Todo ello, con el fin de ser el referente nacional en Salud Mental en las siguientes materias: 

asistencia, docencia, formación e investigación. 

En las páginas siguientes se relaciona un resumen de la labor realizada durante los tres 

últimos ejercicios.  

Gracias por el apoyo y confianza recibida,  

                                             
 
 
 
 
 

Prof. Jerónimo Saiz        Prof. José Giner  Prof. Julio Vallejo         Prof. Julio Bobes 
Presidente           Presidente  Presidente    Presidente  
SEP          FEPSM    FEPSM    SEPB 
          2009-oct. 2010  Oct. 2010-2011 
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ORÍGENES E IDENTIDAD 

 

La Sociedad Española de Psiquiatría se fundó en 1958 con los siguientes 

objetivos: promover el estudio y desarrollo de la Psiquiatría -con las áreas que le 

son afines-, así como su progreso científico y técnico, asistencial, docente e investigador en 

todos los niveles y ámbitos de su competencia; fomentar la información y formación 

psiquiátrica del médico general y participar en la formación del especialista; contribuir con 

una labor de investigación y asesoramiento a la solución de los problemas que plantea el 

perfeccionamiento de la asistencia psiquiátrica en España; difundir con altura y rigor 

científico los progresos de esta rama de la Medicina; organizar y fomentar reuniones y 

encuentros de estudiosos interesados en cuestiones psiquiátricas básicas -científicas, 

epistemológicas y antropológicas integradoras-; así como representar a los psiquiatras 

españoles ante las instituciones, organismos, sociedades, consejos, comisiones, etc., 

españolas e internacionales. 

 

La Sociedad Española de Psiquiatría Biológica se constituyó en 1974, siendo su 

fin primordial promover el estudio de la conducta humana a través de la Psiquiatría 

Biológica, ateniéndose a las bases generales del pensamiento científico natural. 

Específicamente, fomentando el establecimiento de unidades o programas docentes y de 

investigación dedicados a fortalecer la misma en España, así como la divulgación de los 

trabajos realizados por sus miembros, a través de órganos de expresión propios o 

concertándolos con otros medios. 

 

 

La Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental surgió en el IV Congreso 

Nacional de Psiquiatría, celebrado en Zaragoza en octubre de 2000, a iniciativa de 

las Asambleas Generales de la Sociedad Española de Psiquiatría y la Sociedad Española 

de Psiquiatría Biológica.  

 

El objetivo fue la creación de una fundación sin ánimo de lucro que dotara a la sociedad en 

general de un instrumento de servicio para el avance científico de la Psiquiatría y la salud 

mental en nuestro país; así, la FEPSM nació con el fin de contribuir al conocimiento, 

desarrollo y perfeccionamiento de la Psiquiatría y la Salud Mental, así como al de sus 

disciplinas afines, a través de reuniones, publicaciones, actos científicos, desarrollo de 

investigaciones y otras actividades culturales y científicas. Por Orden Ministerial de 3 de 

septiembre de 2001 se reconoció su carácter benéfico o de utilidad pública.  
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ÓRGANOS DE GOBIERNO 

 
Las Asambleas Generales constituyen los 

órganos supremos rectores de la SEP y la 

SEPB y su máxima representación, estando 

compuestas por todos los socios. Asimismo, 

los Comités Ejecutivos de ambas entidades 

son los órganos de expresión de la voluntad 

de las Asambleas Generales, y tienen 

encomendados la administración y 

representación de cada Sociedad, salvo las 

facultades o materias propias reservadas a la 

Asamblea General. Por su parte, el 

Patronato de la FEPSM es el máximo órgano 

de gobierno de la Fundación.  

 

Por último, el Patronato de Honor interviene 

como órgano consultivo del Patronato. Está 

constituido por ex presidentes de la SEP y la 

SEPB, así como por personas físicas y 

jurídicas designadas por el Patronato por su 

prestigio profesional en relación con la 

Psiquiatría y la Salud Mental. 

 

Durante el periodo 2009-2011, los Comités Ejecutivos de las Sociedades y el Patronato de 

la Fundación se han reunido periódicamente para el desarrollo y seguimiento de las 

diferentes acciones y proyectos. Además de las reuniones presenciales, también se han 

llevado a cabo otros encuentros en formato de multiconferencia.  

 

 

 

 

Organigrama 

 

FEPSM SEP 

Patronato  

Secretaría 

SEPB 

Asamblea General 

Comité Ejecutivo 

Asamblea General 

Comité Ejecutivo 
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Comité Ejecutivo de la SEP: 
 
Presidente:   
D. Jerónimo Saiz Ruiz   
 
Vice-Presidente: 
D. Miguel Gutiérrez Fraile 
 
Secretario: 
D. Manuel Martín Carrasco 
 
Vice-Secretario: 
D. Iñaki Eguiluz Uruchurtu  
 
Vocal de ex Presidentes: 
D. Julio Vallejo Ruiloba    
 
Vocales: 
D. Antonio Bulbena Vilarrasa   
Dña. María Paz García-Portilla González 
D. Luis Rojo Moreno    
D. Francisco Vidal-Pardo Verdes   
 
 
 
 
 

Comité Ejecutivo de la SEPB: 
 
Presidente:  
D. Julio Bobes García 
 
Vice-Presidente:  
D. Miguel Bernardo Arroyo  
 
Secretario:  
D. Celso Arango López    
 
Vice-Secretario: 
D. Mikel Urretavizcaya Sarachaga    
 
Vocal de Ex-Presidentes: 
D. José Giner Ubago 
 
Vocal de Investigadores de Referencia: 
D. Víctor Pérez Solá    
 
Vocal de Investigadores Jóvenes Acreditados: 
Dña. Carmen Díaz Sastre   
 
Vocal de Asamblea General: 
D. José Luis Ayuso Mateos  
 

 
Patronato de la FEPSM 

Presidente 09-oct.10: D. José Giner Ubago  Patrono Fundador: Ex Presidente SEPB 
Presidente oct.10-11: D. Julio Vallejo Ruiloba  Patrono Fundador: Ex Presidente SEP 
 
Secretario:  D. Miquel Roca Bennasar Patrono no fundador 

Vocales:  D. Jerónimo Saiz Ruiz  Patrono Fundador: Presidente SEP 
   D. Julio Bobes García  Patrono Fundador: Presidente SEPB 
   D. Miguel Gutiérrez Fraile Patrono Fundador: Vicepresidente SEP 
   D. Miguel Bernardo Arroyo Patrono Fundador: Vicepresidente SEPB 
   D. Francisco Vidal Pardo Patrono Fundador: Vocal SEP 
   D. José Luis Ayuso Mateos Patrono Fundador: Vocal SEPB 

 D. Celso Arango López  Patrono no fundador 
 D. Antonio Bulbena Vilarrasa Patrono no fundador 

   D. Miguel Casas Brugué Patrono no fundador 
 D. Eduard Vieta Pascual Patrono no fundador 

 

Patronato de Honor de la FEPSM 

  Presidente:  
  D. Valentín Conde López 
 

Vocales: 
  D. Enrique Baca Baldomero  D. Alfonso Ledesma Jimeno (À) 

D. Carlos Ballús Pascual   D. José Mª Segovia de Arana 
D. Demetrio Barcia Salorio.  
D. Salvador Cervera Enguix 
D. Antonio Colodrón Álvarez 
Dña. Carmen Leal Cercos 

 D. Alfonso Pérez Moreno 
 D. Alejandro Llano Cifuentes 
 D. Joaquín Vaquero Turcios (À) 
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Colegio de Psiquiatras Eméritos 

El Colegio de Psiquiatras Eméritos se constituye como un grupo con entidad propia y 

específica integrado dentro de la FEPSM. Está formado por médicos especialistas en 

Psiquiatría que, por razón de su edad, han cesado sus actividades en el sector público. 

 

Sus fines consisten en crear un ámbito de vínculo y estímulo entre sus miembros y facilitar 

la continuidad de su relación con sociedades y organizaciones científicas de la Psiquiatría y 

la Salud Mental, así como posibilitar la aportación a la Psiquiatría actual de la experiencia y 

conocimientos acumulados a través de los años por sus miembros, haciendo posible la 

transmisión generacional mediante reuniones, cursos y publicaciones. 

 

Comisión de gestión:  D. Carlos Ballús Pascual, D. Antonio Colodrón Álvarez, D. Valentín 

Conde, D. Pedro Enrique Muñoz Rodríguez y D. Joaquín Santodomingo Carrasco. 

  

Actividades en el periodo 2009 - 2011: 
 
III, IV y V Jornada del Colegio de Psiquiatras Eméritos sobre Presente y Futuro de la 

Psiquiatría; XIII, XIV y XV Congreso Nacional de Psiquiatría. Simposios del Colegio de 

Psiquiatras Eméritos de la FEPSM: ñLa psicoterapia en la psiquiatría española de 1950 a 

2000ò (2009), ñAsistencia psiqui§trica en Espa¶a (1950 a 2000), del hospital psiqui§trico a la 

psiquiatr²a comunitariaò (2010) y ñEvoluci·n y cambios de psiquiatría en España (1950 a 

2000); ñSymposium Internacional Avances en Psiquiatr²aò y ñDebates de Psiquiatr²aò: 

Reunión del Colegio de Psiquiatras Eméritos. 

 

Publicaciones:  

ñConciencia Hist·rica de la Psiquiatr²aò, Colegio de Psiquiatras Em®ritos. Ed. KRK, 2009. 

ñPresente, pasado y futuro de la Psiquiatr²aò, Col. de Psiquiatras Eméritos. Ed. KRK, 2010. 
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Sede social 

La sede que acoge a la Sociedad Española de Psiquiatría, la Sociedad Española de 

Psiquiatría Biológica y la Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental es punto de 

referencia para encuentros profesionales, científicos, divulgativos y de formación en el 

campo de la Psiquiatría y la Salud Mental. De ahí el interés de sus representantes en 

fomentar su uso como lugar de reunión, intercambio de información y profesionalización en 

todos los implicados en la Salud Mental. Durante 2009, 2010 y 2011, además de las 

correspondientes reuniones de Patronato y Comités Ejecutivos, se han celebrado reuniones 

del Grupo de Trabajo de Psiquiatría y Mujer, de Gestión Clínica; Comités Organizador y 

Científico del Congreso Nacional de Psiquiatría; sobre DPC; reunión europea de 

investigadores en suicidio; grupo para las Recomendaciones Preventivas de 

Comportamiento Suicida en enfermedades mentales graves; grupo para las 

Recomendaciones Clínicas para un Adecuado Cambio de Antipsicótico; grupo para las 

Recomendaciones de práctica clínica relativas a la Depresión y Salud Físicaé 

 

C/ Arturo Soria, 311 

28033 Madrid 

913 834 145 

sep@sepsiq.org 

fepsm@fepsm.org 

info@sepb.es 

 

 
   

Interior y plano de la sede de las Sociedades y la Fundación. 

mailto:sep@sepsiq.org
mailto:fepsm@fepsm.org
mailto:info@sepb.es
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ALGUNAS CIFRAS DEL PERIODO 2009-2011 
 
Socios de la SEP: 1.294 

  *Nuevos socios: 51 en 2009, 9 en 2010, 85 en 2011 

Socios de la SEPB: 344 

  *Nuevos socios: 12 en 2009, 12 en 2010, 43 en 2012 

Participantes en el Congreso Nacional de Psiquiatría: 2.500 

Becas de rotación en el extranjero concedidas: 103 

Cuantía de estas becas: 402.000 ú 

Ayudas para estancias clínicas o de investigación: 20 

Cuant²a de estas ayudas: 30.000 ú 

Becas de para países Latinoamericanos concedidas: 7 

Cuantía de estas becas: 36.000 ú 

Premios concedidos: 48 

Cuantía de los premios: 366.250 ú 

 

 
ACTIVIDADES 

 
FORMACIÓN  GRUPOS DE TRABAJO  PREMIOS 

Becas  Docencia  Formación 

Jornadas  Calidad asistencial  Práctica clínica 

Talleres  Demencias  Investigación 

DPC  Alcoholismo y Drogodependencia  Trayectoria 

  Psicosomática   

     

DIVULGACIÓN  RELACIONES INSTITUCIONALES  INVESTIGACIÓN 

Publicaciones  Administración Pública  Programa de Excelencia  

Revista  Otras entidades   

Web y Newsletter  Internacionales   

PODCAST     

Gabinete de Prensa     

 

CONGRESO NACIONAL DE PSIQUIATRÍA 
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FORMACIÓN 

 

Becas de rotación en el extranjero de residentes de Psiquiatría 

En 2009-2011, la Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental ha otorgado, con el 

patrocinio de la fundación AstraZéneca, 103 Becas de Rotación, con una dotación 

económica total de 402.000 ú, que han permitido a sus beneficiarios completar su formación 

y sus conocimientos y cuyos principales destinos han sido Estados Unidos, Reino Unido, 

Irlanda, Francia y Australia. 

 

Las becas, dirigidas a todos los residentes españoles de Psiquiatría de tercer y cuarto año, 

deben disfrutarse durante el período de rotación libre del programa MIR y se conceden para 

estancias de un mínimo de tres meses en centros extranjeros de reconocido prestigio por su 

actividad investigadora biomédica y sus publicaciones internacionales. 
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BENEFICIARIOS EN 2009 

Becado Centro donde realiza residencia Centro extranjero 

Alonso Blanco-Morales, Mª José H.U. Virgen de la Macarena (Sevilla) Bellevue H. C. (Nueva York) 

Alonso García, Mª del Carmen Complexo Hospitalario de Ourense Columbia University (Nueva York) 

Basterra Gortari, Virginia H. Virgen del Camino (Navarra) 
South London and Maudsley NHS 
(Londres) 

Blanco Polaina, Pablo H.U. Virgen de la Macarena ï Sevilla 
South London and Maudsley NHS 
(Londres) 

Calvo Barrena, Laura H. Virgen del Camino (Navarra) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

De Pablo Brühlmann, Silvia H. P. Dr. Rodríguez Lafora (Madrid) 
Kinder und Jugendpsychiatrischer, 
Universität Zürich (Suiza) 

Erkoreka González, Leire H. de Basurto (Vizcaya) Prebysterian H (Nueva York) 

Figuereo Rubio, Inés H. U. Bellvitge (Barcelona) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Flamarique Valencia, Itziar H. Clinic (Barcelona) University of Pittsburg (California, EEUU) 

Gariup, María H. Clinic (Barcelona) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Gracia García, Patricia H. C. U. Lozano Blesa (Zaragoza) 
Johns Hopkins H, Baltimore (Maryland, 
EEUU) 

Gálvez Andrés, Ana H. P. Dr. Rodríguez Lafora (Madrid) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Iranzo Tatay, Carmen H. U. La Fe (Valencia) Columbia University (Nueva York) 

Jimeno Beltrán, Teresa Hospital Son Llàtzer (Mallorca) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Jiménez Vidal, Rocío 
Centro Hospitalario Torrecardenas 
(Almería) 

Hospital Robert Debré, París (Francia) 

Lázaro Redondo, Mª del Mar H. U. Ramón y Cajal (Madrid) 
Universitätsklinikum, Hamburgo 
(Alemania) 

Martín Martín, Isabel H. U. La Fe (Valencia) Prebysterian H (Nueva York) 

Molina Andreu, Oriol H. Clinic (Barcelona) 
Johns Hopkins H, Baltimore (Maryland, 
EEUU) 

Mtnez. de Zabarte Moraza, 
Estíbaliz 

H. Virgen del Camino (Navarra) Prebysterian H (Nueva York) 

Orozco Sanmartín, Arantxa H.U. de Canarias (Tenerife) 
Robert Wood Johnson Medical School, 
New Brunswick (Nueva Jersey, EEUU) 

Osés Rodríguez, Ana Consorci Hospitalari de Vic (Barcelona) 
Institute of Psychiatri, King's College 
London 

Peláez Fernández, Clara H. U. Puerta de Hierro (Madrid) New York State Psychiatric Institute 

Peláez Álvarez, José Carlos H. C. San Carlos (Madrid) 
South London and Maudsley NHS 
(Londres) 

Picazo Zappino, Julia H. U. Puerta de Hierro (Madrid) Columbia University (Nueva York) 

Pico Rada, Álvaro H.U. de La Princesa (Madrid) 
Institute of Psychiatry, King's College 
(Londres) 

Román Alonso, Marta Hospital de Ibiza Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Tatay Manteiga, Amparo H.U. Doctor Peset (Valencia) Columbia University (Nueva York) 

Vergés Balasch, Pere H. U. Bellvitge (Barcelona) Royal Melbourne Hospital (Australia) 

Vilches Guerra, Ana María H.U. Virgen del Rocío (Sevilla) 
South London and Maudsley NHS 
(Londres) 

Villar Guede, Carlos H. C. San Carlos (Madrid) Orygen Center (Melbourne, Australia) 

Zambrano-Enríquez Gandolfo, 
Diana 

Fundación Jiménez Díaz (Madrid) Columbia University (Nueva York) 
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BENEFICIARIOS EN 2010 

Becado Centro donde realiza residencia Centro extranjero 

Alonso Ganuza, Zuria H. de Basurto (Bilbao) 
The Mount Sinaí Medical Center (Nueva 
York) 

Angora Cañego, Ricardo H. U. 12 de Octubre (Madrid) Orygen Youth Health (Melbourne) 

Arroitia Gandarias, Ariane H. Psiquiátrico de Zamudio 
Robert Wood Johnson University Hospital 
(New Jersey, EEUU) 

Barreiro Hermoso, Ainhoa H. Psiquiátrico de Zamudio 
Public Psychiatric Fellowship of Columbia 
University (Nueva York) 

Bellot Arcís, Ramón H. U. La Fe (Valencia) Chelsea & Westminster Hospital (Londres) 

Calvo Medel, David H. C. U. Lozano Blesa (Zaragoza) North Werstern Mental Health (Melbourne) 

Chamorro Delmo, Jaime H. U. 12 de Octubre (Madrid) Columbia University (Nueva York) 

Esguevillas Cuesta, Álvaro H. G. U. Gregorio Marañón (Madrid) New York Presbyterian Hospital 

Fdez. de la Vega Gorgoso, 
Oscar Xoel 

Complexo Hospitalario Xeral-Calde 
(Lugo) 

National Institute Mental Health-Child 
Psychiatry Branch (Maryland, EEUU) 

Ferrando Aparicio, Elvira H. U. de Getafe (Madrid) New York Presbyterian Hospital 

Forcada Pach, Irene H. Santa María (Lleida) Institute of Psychiatric at the Maudsley 

Forti Buratti, María Azul 
CC Assistencials Emili Mira i López 
(Barcelona) 

New York Presbyterian Hospital 

Gálvez Ortiz, Verónica H. U. de Bellvitge (Barcelona) Prince of Wales Hospital (Sidney) 

Gisbert Gustemps, Laura 
Corporació Sanitària Parc Taulí 
(Barcelona) 

New York University School of Medicine 

Gómez Durán, Esperanza 
Luisa 

C. Assistencials Emili Mira i López 
(Barcelona) 

Cardiff University 

Grande i Fullana, Iria H. Clinic (Barcelona) 
Hospital de Clínicas de Porto Alegre 
(Brasil) 

Jorge Serra, Ana Soledad H. Clinic Universitari (Valencia) Group Hospitalier Pitié-Salpétrière (París) 

Liaño Sedano, Carolina H. de San Sebastián Tomas Walter Hospital (Sidney) 

López Acosta, María H. U. Miguel Servet (Zaragoza) Royal Children's Hospital (Melbourne) 

López Moríñigo, Javier David C. H. U. de Santiago de Compostela South London and Maudsley NHS  

Mas Lacarra, Mª Rosa 
Corporació Sanitària Parc Taulí 
(Barcelona) 

New York Presbyterian Hospital 

Molina Ruiz, Rosa H. Clínico San Carlos (Madrid) Royal Melbourne Hospital 

Moll Jurado, Nuria H. del Mar-IAPS (Barcelona) Zucker Hillside Hospital (Nueva York) 

Montalvo Aguirrezabala, Itziar 
Corporació Sanitària Parc Taulí 
(Barcelona) 

Orygen Youth Health (Melbourne) 

Muñoz García-Largo, Leticia H. Reina Sofía de Córdoba Cardiff University 

Parga Soler, Nélida H. Dr. Rodríguez Lafora (Madrid) Maudsley Hospital (Londres) 

Pérez Cabeza, Lucía H. de Basurto (Bilbao) New York Presbyterian Hospital 

Roig Llesuy, Joan H. Clinic (Barcelona) Rush University Medican Center (Chicago) 

Rubio Fernández, Ana H. Clinic Universitari (Valencia) Group Hospitalier Pitié-Salpétrière (París) 

Udina Bonet, Marc H. Clinic (Barcelona) University of Melbourne 

Vera López, Ignacio H. U. de Getafe (Madrid) Orygen Youth Health (Melbourne) 
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BENEFICIARIOS EN 2011 

Becado 
Centro donde realiza 

residencia 
Centro extranjero 

Álvarez García, Raquel Fundación Jiménez Díaz  Univ. Columbia, Inst. Psiquiátrico NY 

Amo Usanos, Carlos H. U. de Guadalajara 
Beth Israel Deaconess Medical Center and 
Harvard Medical School, Boston 

Becker Costa, Joemir Solano 
Complejo Asistencial de 
Salamanca 

Institute of Psychiatry at Maudsley, London 

Compte Güell, Ariadna CASM Benito Menni, S. Boi Llobr. Orygen Youth Health (Melbourne) 

Coullaut-Valera García, Juan H. C. U. de Valladolid Mount Sinai Medical Center, Nueva York 

Di Stasio, Ezequiel Fundación Jiménez Díaz  West Gables Rehabilitation Hospital de Miami 

Durán Maseda, Mª José C. H. U. Santiago de Compostela St. Joseph's Hospital London (Canadá) 

Eguizábal Salterain, Amaia H. Galdakao-Usansolo de Vizcaya New York Presbyterian Hospital of Columbia 

Giró Batalla, María C. Sanitària Parc Taulí de Sabadell Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatría 

Grau Escrivá, Mar H. C. U. de Valencia Institute of Psychiatry at Maudsley, London 

Jaimes Albornoz, Walter H. Navarra y H. Vírgen del Camino Woodland Centre Hillingdon, London  

Lamas Basterra, Amaia H. U. Marqués de Valdecilla Institute of Neuroscience, Univ. Newcastle 

Lara Ruiz-Granados, Ignacio H. de Jerez Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatría 

Louzao Martínez, Mª José C. H. de Vigo San Fernando Mental Health Center, UCLA 

Mas Pujolràs, Natalia Parc Sanitari S. Joan de Déu  Hospital Santa María de Lisboa  

Mascarell Catalá, Mª Carmen H. C. U. de Valencia Group Hospitaliere Pitié Salpêtrière, París 

Meiriño Torija, Lucía H. U. de Getafe New York Presbyterian Hospital of Columbia 

Montesinos Rueda, Laura H. Mataró, C. S. Maresme Harrow Child & Adolescent Mental H., London  

Mora Claramunt, Ester H. Santa María de Lleida Orygen Youth Health (Melbourne) 

Mozos Ansorena, Alfonso C. H. U. Santiago de Compostela Inst. Nacional de Neurología, México DF 

Méndez Jiménez, Myriam H. U. Vírgen de la Macarena Office médico-patologique de Ginebra 

Pera Guardiola, Vanessa H. Santa María de Lleida R. Franklin Univ. Medicine & Science Chicago  

Prat Galbany, Mónica H. U. Vall d'Hebrón de Barcelona Mount Sinai Medical Center, Nueva York 

Pérez Mtnez. Arrieta, Patricia H. U. Marqués de Valdecilla Universidad de Cambridge. Dept. Psiquiatría 

Rahmani, Reda H. de Basurto C.M.P.S. Francoise Minkowska, París 

Rodríguez García, Rafael C. S. de Terrassa Royal Melbourne Hospital 

Rodríguez Inicio, Laura H. Clinic de Barcelona Maastricht University ï Dept. Psychiatric (NL) 

Romaguera Piñol, Ana H. U. Vall d'Hebrón de Barcelona 
 Universitätsklinikum Schlewig-Holstein, 
Christian-Albrechts-Univ., Kiel 

Romero Lemos, Mª Dolores H. U. Vírgen del Rocío Institute of Psychiatry at Maudsley, London 

Román Ruiz del Moral, 
Yolanda 

Fundación Hospital Son Llàtzer  Black Dog Institute-Prince of Wales Hospital 

Ros Cucurull, Elena H. U. Vall d'Hebrón de Barcelona The Zucker Hillside Hospital (Nueva York) 

Subirá Coromina, Marta H. U. de Bellvitge (Barcelona) Universidad Federal de Sao Paulo, Brasil 

Undurraga Fourcade, Juan P. H. Clinic de Barcelona Hospital McLean (Boston) 

Veciana Colillas, Óscar CASM Benito Menni, S. Boi Llobr. U. Niño y Adolescente, EPS, Ville-Évrard, París 

Verdura Vizcaíno, Ernesto  H. U. 12 de Octubre Warneford Hospital, Oxford University 

Young Espinoza, Leslie Erika Clínica Universidad de Navarra Massachussetts General Hospital (Boston) 
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Ayudas para estancias clínicas o de investigación para psiquiatras españoles.  

En 2011, la Sociedad Española de Psiquiatría y la Sociedad Española de Psiquiatría 

Biológica, con el patrocinio de ADAMED, concedieron 20 becas para estancias clínicas y/o 

de investigación de una semana de duración en centros españoles de reconocido prestigio 

para psiquiatras socios, con una dotación total de 30.500 ú. El jurado valoró especialmente 

la coherencia profesional y científica de las solicitudes.  

 

BENEFICIARIOS 2011 

Nombre Centro de procedencia Centro de destino Tema 

Arrojo Romero, Manuel Serv. Gallego Salud Mental Hospital Clinic de Barcelona Esquizofrenia 

Batalla Llorés, Yolanda 
H. Día Psiquiatría Adultos. 
H. Sta. María, Lérida 

Dept. Psiquiatría y Medicina 
Legal, UAB 

Psicopatía 

Bioque Alcázar, Miquel H. Clinic de Barcelona  
Laboratorio de 
Neuropsicofarmacología 
Molecular, UCM 

Esquizofrenia y 
trastornos psicóticos 
relacionados 

Blasco Fontecilla, Hilario Fundación Jiménez Díaz Hospital Clínico de Valencia Suicidio 

Catalán Alcántara, Ana H. de Basurto Hospital Clínico de Valencia Psicosis   

García Rizo, Clemente H. Clinic de Barcelona Hospital de S. Juan, Alicante Neurobiología 

Giner Jiménez, Lucas Universidad de Sevilla Cibersam-Univ. Granada Suicidio 

Larumbe Ochoa, Juan H. Psiquiátrico de Álava Hospital Clinic de Barcelona Esquizofrenia 

López Morán, Pilar CSM Novia Salcedo, Bilbao H. del Mar/Parc de Salut Mar 
Neuropsiquiatría y 
Adicciones 

Mur Laín, María H.  Sta. María, Lérida 
H. Sta. Creu i Sant Pau, 
Barcelona 

Trastornos del Humor y 
Neurocognición 

Palomares Cabral, María H. U. Virgen del Rocío 
H. Ntra. Sra. de Gracia, 
Zaragoza 

Trastornos de la 
personalidad 

Peinado Fdez., Cristina H. U. Virgen del Rocío 
H. Ntra. Sra. de Gracia, 
Zaragoza 

Trastornos de la 
personalidad 

Penzol Alonso, Mª José U. S. M. Nicolás Peña, Vigo H. G. U. Gregorio Marañón Psiquiatría infantil 

Pérez Costillas, Lucía H. Carlos Haya, Málaga Fundación Jiménez Díaz 
Evaluación de las 
conductas suicidas 

Prado Robles, Verónica C. H. Ferrol Hospital Clinic de Barcelona 
Psiquiatría de enlace 
hospitalario 

Ramírez López, Juan 
Serv. Drogodependencias y 
Adicciones, Huelva 

Hospital Vall d'Hebrón 
Trastorno límite de 
personalidad 

Safont Lacal, Gemma H. U. Mutua Terrassa 
Unidad de Psicosis 
Refractaria, H. Psiquiátrico de 
Álava 

Psicosis refractaria 

Trigo Campoy, Amanda C. S. M. Infante, Murcia H. R. U. Carlos Haya, Málaga 
Intervención en SM y 
exclusión social 

Valiente Gómez, Alicia H. Clinic de Barcelona 
Hospital Santiago Apóstol, 
Vitoria 

Esquizofrenia y brain-
derived neurotrophic 
factor  

Zambrano Caro, Salvador H. San Agustín, Sevilla Hospital Bellvitge 
Terapia electro 
convulsiva 
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Encuentros Jurídicos-Psiquiátricos 

El Consejo General del Poder Judicial está interesado en perfeccionar la formación de los 

miembros de la Carrera Judicial en el área de conocimiento de la Salud Mental y la 

Psiquiatría Forense. 

 

En este sentido, anualmente, se celebran en Córdoba los encuentros Jurídicos-

Psiquiátricos, en los que se pretende analizar en profundidad una serie de temas para cuya 

dilucidación sea necesaria la confrontación y el intercambio de ideas entre Juristas y 

Psiquiatras, cuyo resultado es la publicación de un documento que refleja las diferentes 

perspectivas, los consensos y las pautas de actuación frente a los problemas que se 

plantean.    

 
En 2009 se abordó la capacidad, en el ámbito psiquiátrico y jurídico, bajo las siguientes 

sesiones: capacidad y testimonio en el enfermo mental, testimonio y credibilidad, y el 

testimonio de los menores. En 2010 se debatió sobre las perversiones sexuales y morales 

desde los parámetros de una historia crítica de los avatares religiosos, médicos y jurídicos. 

En concreto, se trataron asuntos como conceptualización e historia crítica de las 

perversiones, diagnóstico y análisis forense y penal de las perversiones, así como 

tratamientos médicos y legales de las perversiones. En 2011 el encuentro versó sobre la 

Patología Psiquiátrica Postraumática. 

 

 

 

 
Asistentes a los Encuentros Jurídicos-Psiquiátricos de 2009. 
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Taller de Salud Mental 

En coordinación con los representantes de las asociaciones de familiares de personas con 

enfermedad mental, la FEPSM organiza anualmente en Sevilla un encuentro con el fin de 

articular una mejor comunicación entre los pacientes, sus familias y los profesionales que los 

atienden. 

 
En este sentido, cabe destacar el formato de trabajo de estos talleres, que incluye grupos 

mixtos, y que garantiza unas conclusiones finales consensuadas entre los partícipes, con el 

fin de que resulten de utilidad tanto para pacientes, familiares y profesionales de la Salud 

Mental, como para las instituciones correspondientes; editándose una publicación que 

recoge tanto las presentaciones como las conclusiones de los grupos de trabajo. 

 

En el encuentro de 2009, se abordó la situación de las personas con enfermedad mental 

grave en el medio penitenciario; en 2010, psiquiatras y afectados por enfermedades 

mentales o Alzheimer se reunieron con el objetivo de reflexionar y valorar la Ley de 

Dependencia en estos grupos de pacientes. En 2011 el encuentro trató sobre 

Empoderamiento y Salud Mental. 

 

   

 

Taller de Salud Mental, 2010 y 2011 
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Desarrollo Profesional Continuo 

El Desarrollo Profesional Continuo (DPC) es el proceso que permitirá a los psiquiatras 

conocer su perfil en el mapa de competencias. Su objetivo es que los profesionales puedan 

identificar las áreas competenciales con potencial de mejora a las que aplicar un proceso de 

formación continuada específico. Ésta se basa en un proceso de autoevaluación, realizado a 

través de una aplicación informática con supervisión. 

 

La SEP y la SEPB se han ofrecido a liderar el proceso de creación e implantación del DPC 

para los psiquiatras en nuestro país. De esta manera se pretende dar respuesta a la 

necesidad creada tras la directiva por la cual la Comunidad Europea insta al Ministerio de 

Sanidad de España a garantizar la puesta en marcha de un proceso de recertificación de los 

profesionales en los próximos años. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durante el periodo 2009-2011, un grupo de trabajo formado por 80 expertos de ambas 

sociedades se ha encargado de definir el mapa de competencias de la especialidad de 

Psiquiatría e ir avanzando en el diseño y la implantación de este proyecto.  
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Psiquiatría y Atención Primaria 

La Sociedad Española de Psiquiatría y la Sociedad Española de Médicos de Atención 

Primaria SEMERGEN organizaron en 2009 en Sevilla, en 2010 en Pamplona y en 2011 en 

Madrid un encuentro conjunto, con el objetivo de definir un espacio común para plantear y 

abordar problemas clínicos de confluencia 

entre los médicos de Atención Primaria y 

Psiquiatría, analizar los principales avances 

en los tratamientos, el manejo de 

psicofármacos en determinadas etapas de la 

vida (adolescencia, embarazo y lactancia) y 

otros temas específicos, como la depresión 

como enfermedad crónica, el manejo del 

dolor o los trastornos neuropsiquiátricos y la 

sobrecarga de los cuidadores de enfermos 

de Alzheimer. Estos encuentros reúnen a 

más de 200 médicos de Atención Primaria y 

psiquiatras para compartir experiencias y 

puntos de vista en el abordaje de la 

enfermedad o el trastorno mental.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Encuentro de 2011, Madrid. 
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APA-SEP Joint Meeting 

Más de 500 psiquiatras se dieron cita en Madrid en un encuentro organizado por la 

Sociedad Española de Psiquiatría y la Asociación Americana de Psiquiatría, con el objetivo 

de intercambiar opiniones sobre el futuro, la investigación y el manejo de pacientes con 

depresión, psicosis y trastorno obsesivo compulsivo en Estados Unidos y España.  

 

En la reunión se puso de manifiesto que la globalización en Psiquiatría supone una menor 

diferencia tanto en la clasificación de las enfermedades mentales como en el manejo de los 

pacientes, y una mayor implicación transnacional entre los investigadores. Por ello, durante 

el II Joint Meeting los especialistas dedicaron una parte del programa a analizar las 

experiencias actuales sobre la formación de 

residentes de psiquiatría, así como en 

formación continuada, la que se realiza una 

vez finalizada la especialidad. 

 

Ante esta Psiquiatría globalizada, los expertos 

reunidos en Madrid concluyeron que cada vez 

estamos más cerca de un sistema único de 

diagnóstico y clasificación de las 

enfermedades mentales. 

     

 

 

Psiquiatría Transcultural 

La FEPSM ha colaborado en la organización del 

Simposium de Psiquiatría Transcultural, que se celebra en 

el Hospital Universitari Vall dôHebron de Barcelona. En 

2009 este encuentro estuvo dedicado a la Salud Mental de 

los pacientes del Caribe y América Central. Como 

continuación de la colaboración internacional que permite 

este tipo de encuentros, la Fundación apoya la publicación 

de las conclusiones extraídas de los Simposiums. 

 
 

 

El Presidente de la SEP, Prof. Jerónimo Saiz, 
y el Presidente de la WPA, Prof. Pedro Ruiz. 
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GRUPOS DE TRABAJO 

 
Docencia de pre y posgrado. Este grupo de trabajo vinculado a la FEPSM tiene como 

objetivo que las competencias en el área de la Psiquiatría queden perfectamente reflejadas 

en los programas docentes de las universidades, manteniendo la necesaria presencia de la 

Psiquiatría en el currículo formativo de los estudiantes de Medicina. 

 

Integrantes: D. Miguel Gutiérrez Fraile, Dña. Mª Dolores Franco Fernández, Dña. Pilar 

Alejandra Saiz Martínez, Dña. María José Moreno Díaz, D. Manuel Valdés Minyar y D. José 

Luis Ayuso Mateo. 

 

Valoración del Daño Psíquico. Grupo de trabajo integrado por juristas y psiquiatras, bajo el 

auspicio de la Fundación Española de Psiquiatría y del Consejo General del Poder Judicial, 

y creado con el objetivo de estudiar el daño psíquico y sus problemas de baremación. En 

este sentido, el grupo ha elaborado un método para la Baremación de las secuelas 

psiquiátricas por etiología traumática, con la pretensión de que éste se convierta en una 

herramienta que facilite la tarea tanto del médico evaluador como de los operadores 

jurídicos, permitiendo que cualquier indemnización que haya de fijarse por daño psíquico 

aparezca debidamente motivada y sustentada en parámetros objetivos. El documento se 

presentó en Córdoba en septiembre de 2011, durante los Encuentros Jurídico-Psiquiátricos 

que anualmente organiza la FEPSM junto al Consejo General del Poder Judicial. 

 

Integrantes. D. Carlos Lledó y D. Antonio Marín (Magistrados); D. Antonio Medina y D. Juan 

José Arechederra (Psiquiatras); D. Julio Antonio Guija y Dña. Ana Linares (Psiquiatras y 

médicos-forenses).  

 

 

Gestión Clínica. Las estructuras de atención a las personas con enfermedad mental, así 

como la cultura de su cuidado son los dos elementos clave de este grupo de trabajo 

perteneciente a la SEP, cuyo fin es el desarrollo de un conjunto básico de indicadores de 

salud mental, apto para su uso en la planificación basada en la evidencia, comparación 

interterritorial y monitorización de los sistemas de salud mental. 
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Los resultados del trabajo se han expuesto en pósteres en el CNP, así como en un artículo 

(disponible en la página web de la Sociedad) y un Simposio en el XIII Congreso Mundial de 

Psiquiatría. 

 

 
 

Coordinador: D. Antonio Bulbena Vilarrasa. Integrantes: D. Luis Salvador Carulla, D. Miquel 

Roca Bennasar y D. Manuel Martín Carrasco. 

 

Demencias. Este Grupo tiene como objetivos promover la implicación y formación de los 

psiquiatras en la investigación, el diagnóstico y tratamiento de la enfermedad de Alzheimer y 

otras demencias, así como impulsar la colaboración entre los servicios de salud mental y la 

Atención Primaria. Específicamente, este Grupo colabora en el Proyecto DPC (área de 

trastornos orgánicos) y está 

elaborando dos Guías Clínicas. 

 

Coordinador: D. Manuel Martín 

Carrasco. Integrantes: Dña. Mª 

Dolores Claver Martín, Dña. Blanca 

Franco Lovaco, D. Carmelo Pelegrín 

Valero, D. Celso Iglesias García, D. 

Luis Agüera Ortiz. 
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Adicciones: Alcoholismo y Drogodependencia. Grupo de la SEP dedicado a la investigación, 

divulgación y promoción de la salud mental en el área de las drogodependencias y la 

patología dual, mediante elaboración de consensos y protocolos que mejoren la asistencia; 

formación de residentes y otros especialistas, cursosé 

 

Coordinador: D. Miguel Casas Brugué. Integrantes: D. Gabriel Rubio Valladolid, Dña. Mª 

Dolores Franco Fernández, D. Mikel Landabaso Vázquez, D. José Martínez Raga, D. Carlos 

Roncero Alonso. 

 

Psiquiatría Psicosomática. Este Grupo, de creación en 2011, tiene como objetivo la 

expansión en clínica, docencia, investigación y divulgación sobre psiquiatría psicosomática, 

así como el fomento de las conexiones nacionales e internacionales con sociedades y 

grupos relacionados con esta disciplina. 

Coordinador: Antonio Lobo. Integrantes: D. Juan Carlos Marco, Dña. Mercedes Navío, D. 

Jesús Ramos, D. Joan de Pablo, D. Javier García-Campayo, D. Ignacio Gómez, D. Antonio 

Bulbena, D. Luis Miguel Martín López, D. Tirso Ventura, Dña. Rocío Martín Santos. 

Psiquiatría y Mujer. El objetivo general del Grupo es la Psiquiatría de Género y como 

específicos favorecer la creación de grupos de trabajo que investiguen las diferencias de 

género en todos los ámbitos de Psiquiatría, así como estimular, promover y desarrollar todo  

tipo de actividades científicas y de comunicación, contribuyendo a la formación médica. En 

2009, 2010 y 2011 celebró en Alicante el Foro de Psiquiatras Españolas. 
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POLÍTICA DE RECONOCIMIENTOS 
 
 
Premios 
 
La Sociedad Española de Psiquiatría y la Sociedad Española de Psiquiatría Biológica 

convocaron en 2009, 2010 y 2011 trece modalidades de premios en materia de formación, 

investigación, práctica clínica y trayectoria profesional. 

 
 

  Sociedad Española de Psiquiatría 

Å Premio ñAndr®s Piquer Arrufatò a la Trayectoria Profesional.  

Å Premios a los Mejores Casos Clínicos de Residentes en Psiquiatría.  

Å Premio al Mejor Programa de Innovación Formativa para Residentes de Psiquiatría.  

Å Premio de Excelencia Clínica para Servicios.  

 

 

Sociedad Española de Psiquiatría Biológica 

Å Premios a los Mejores Trabajos Publicados de Investigadores de Referencia.  

Å Premios a los Mejores Trabajos Publicados de Jóvenes Investigadores Acreditados. 

Å Premios  a los Mejores Trabajos Publicados de Investigadores Emergentes. 

Å Premios a los Mejores Pósters en Neurociencias - TM Graves y TM Comunes.  

Å Premios ñAmadeo S§nchez Blanqu®ò sobre Investigaci·n Cl²nica en Psiquiatr²a.  

Å Premio a la Mejor Tesis Doctoral.  

Å Premio al Investigador del Año.  

Å Premio a la Trayectoria en Investigación.  

Å Premio Investigación Estratégica.  
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Premiados en 2009: 
 
 

¶ Premio ñAndr®s Piquer Arrufatò a la Trayectoria Profesional 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP. 
Patrocinador: SEP. 
 

 
D. José Luis Ayuso Gutiérrez. 
En razón de sus méritos académicos, científicos y profesionales a lo largo 
de su ejercicio profesional. 
 
 
 
 
 
 

 
 

¶ XII Premios a los mejores casos clínicos de residentes en Psiquiatría 
Jurado: Dres. Jesús de la Gándara, Tomás Palomo, Enrique Álvarez, José 
Guerrero y Jerónimo Sáiz. 
Patrocinador: Glaxo Smith Kline. 
 

 
Primer Premio 
Dña. Laura Baras Pastor. Clínica Universidad de Navarra. 
Supervisor: D. Patricio Molero Santos. 
Crisis ñdisociativasò por hipoglucemia. 
 
 
 
 

 
Segundo Premio 
Dña. María Rocío Calero Fernández. Hospital Universitario Puerta de 
Hierro (Madrid). 
Supervisora: Dña. Montserrat Graell Berna. 
Südeck y el influjo del reflujo. 
 
 
 

 
Tercer Premio 
Dña. Mª del Carmen Serrano Cartón. Complejo Hospitalario Universitario 
Juan Canalejo (La Coruña). 
Supervisor: D. Manuel Serrano Vázquez. 
Fagofobia vs anorexia nerviosa: a propósito de un caso de panfobia.  
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¶ Premio a la excelencia clínica para servicios 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP. 
Patrocinador: SEP. 

 
Unidad de Adolescentes del Departamento de Psiquiatría del Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. 
Dr. Celso Arango (izda.), Jefe de Sección de Psiquiatría del Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón. 

 
 
 
 
 

 
 
 

¶ XIV Premio Amadeo Sánchez Blanqué al mejor póster en investigación 
clínica en Psiquiatría 
Jurado: Dres. Antonio Bulbena Vilarrasa, Carmen Díaz Sastre, Mª Paz 
García-Portilla González, Luis Rojo Moreno y Víctor Pérez Solá. 
Patrocinador: Lilly. 

 
Primer Premio 
Dña. Eva González Farré. Hospital de Sta. Mª de Lleida. 
Estudio sobre la titulación de dosis en la terapia electroconvulsiva (TEC). 
 
 
 
 
 
Accesit 1 
D. Patricio Molero Santos. Clínica Universidad de Navarra. 
La actividad oscilatoria cortical en la esquizofrenia: normalización con 
neurolépticos atípicos. 
 
 
 
 

 
Accesit 2 
Dña. Marta Pilar Jiménez Cortés. Hospital San Jorge de Huesca. 
Estudio de los cambios de personalidad postraumáticos. 
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¶ VIII Premio de Neurociencias a los mejores pósters 
Jurado: Dres. Celso Arango, Benedicto Crespo, Manuel Martín, José Manuel 
Montes. 
Patrocinador: Pfizer. 

 
Dos premios en la categoría de Trastornos Mentales Graves 
 

D. Fernando Contreras Fernández. Hospital U. de Bellvitge. 
El pensamiento contrafactual en pacientes esquizofrénicos: relación con el 
insight, la adherencia terapéutica y la conducta suicida. 
 
 
 
 
 
 
Dña. Patricia Vega Pérez. Hospital Santiago Apóstol. 
Tratamientos farmacológicos en primeros episodios psicóticos: niveles de 
glutamato y BDNF. 
 
 
 
 
 

 
Dos premios en la categoría de Trastornos Mentales Comunes 
 

Dña. Marta Subirá Coromina. Hospital U. de Bellvitge. 
Reconocimiento de los estados mentales en una muestra de TOC. 
 
 
 
 
 
  
Dña. Blanca Mª Vázquez Álvarez. 
Fundación para la Investigación Biomédica. Hospital Clínico San Carlos. 
Eje hipotálamo-hipofiso-adrenal y perfil psicopatológico en pacientes con 
obesidad mórbida. 
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¶ Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB 
Jurado: Dres. María Oquendo Villar, Jean Garrabé, Renato Alarcón. 
Patrocinador: Glaxo Smith Kline. 

 
- Investigadores de Referencia 

 
D. Rafael Tabarés Seisdedos. 
Neurocognitive and clinical predictors of functional outcome in patients 
with schizophrenia and bipolar I disorder at one-year follow-up. 
Journal of Affective Disorders 109 (2008) 286ï299. 
 
 
 
 
 

 
Dña. María Paz García-Portilla González. 
The prevalence of metabolic syndrome in patients with bipolar disorder. 
Journal of Affective Disorders 106 (2008) 197ï201. 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Jóvenes Investigadores Acreditados 

 
D. Eduardo J. Aguilar García-Iturrospe. 
Left orbitofrontal and superior temporal gyrus structural changes 
associated to suicidal behavior in patients with schizophrenia. 
Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 32 
(2008) 1673ï1676. 
 
 
 
 
 
D. Vicent Balanzá Martínez. 
Neurocognitive endophenotypes (Endophenocognitypes) from studies of 
relatives of bipolar disorder subjects: A systematic review. 
Neuroscience and Biobehavioral Reviews 32 (2008) 1426ï1438. 
 
 
 
 
 

 
D. Ignacio Mata Pastor. 
Cannabis abuse is associated with decision-making impairment among 
first-episode patients with schizophrenia-spectrum psicosis. 
Psychological Medicine, 2007 Cambridge University Press. 
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Dña. María José Parellada Redondo. 
Insight correlates in child- and adolescent-onset first episodes of 
psychosis: results from the CAFEPS study. 
Psychological Medicine, 2008 Cambridge University Press. 
 
 
 
 
 

 
D. Ricard Navinés de la Cruz. 
Interaction between serotonin 5-HT1A receptors and beta-endorphins 
modulates antidepressant response. 
Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry 32 
(2008) 1804ï1809. 
 
 
 
 

 
Dña. Rocío Pérez Iglesias. 
Weight gain induced by haloperidol, risperidone and olanzapine after 1 
year: findings of a randomized clinical trial in a drug-naïve population. 
Schizophrenia Research 99 (2008) 13ï22. 
 
 
 
 
 

 
Dña. María Mur Laín 
Long-term stability of cognitive impariment in bipolar disorder: a two year 
follow-up study of lithium-treated euthymic bipolar patients. 
J. Clin Psychiatry, 2008; 69:712-719. 
 
 
 
 
 

 
D. Emilio Fernández Egea. 
Parental history of Type 2 diabetes in patients with nonaffective 
psychosis. 
Schizophrenia Research 98 (2008) 302ï306. 
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D. Josep. A. Ramos Quiroga. 
Effect of Switching Drug Formulations from Immediate-Release to 
Extended-Release OROS Methylphenidate. A Chart Review of Spanish 
Adults with Attention-Deficit Hyperactivity Disorder. 
CNS Drugs 2008; 22 (7): 603-611 
 
 
 
 

 

¶ Premio a las mejores tesis doctorales 
Jurado: Dres. Julio Bobes García, Miguel Bernardo Arroyo y Celso Arango 
López. 
Patrocinador: Sanofi Aventis. 

 
Dña. María Mur Laín. 
Evaluación neuropsicológica de pacientes con trastorno bipolar en fase 
de eutimia y en tratamiento con litio. 
 
 
 
 
 
 

 
D. Juan Carlos Pascual Mateos. 
Tratamiento del paciente con trastorno límite de la personalidad en 
urgencias: efectividad de los antipsicóticos atípicos. 
 
 
 
 
 
 
 
D. Jorge López Castromán. 
Estabilidad diagnóstica del trastorno bipolar. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 32 

 

¶ Premio Investigador del Año 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB. 
Patrocinador: SEPB. 

 
D. José Javier Meana Martínez. 
En razón de sus aportaciones científicas desde la perspectiva biomédica 
al campo de la psiquiatría en el año 2008. 
 
 
 
 
 
 

 

¶ Premio a Trayectoria en Investigación 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB 
Patrocinador: SEPB. 

 
D. Julio Vallejo Ruiloba. 
En razón de sus aportaciones científicas desde la perspectiva biomédica 
al campo de la psiquiatría a lo largo de su carrera profesional. 
 
 
 
 
 
 

 
 

¶ Premio Investigación Estratégica 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB. 
Patrocinador: SEPB. 

 
D. Eduard Vieta Pascual. 
Por el mejor proyecto estratégico de investigación en el campo de la 
Psiquiatría, desde la perspectiva biomédica. 
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Premiados en 2010 
 

¶ Premio ñAndr®s Piquer Arrufatò a la Trayectoria Profesional 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP. 
Patrocinador: SEP. 
 

 
D. Carlos Ballús Pascual. 
En razón de sus méritos académicos, científicos y profesionales a lo 
largo de su ejercicio profesional. 
 
 
 
 
 
 

 

¶ XIII Premios a los mejores casos clínicos de residentes en Psiquiatría 
Jurado: Dres. Jesús de la Gándara, Tomás Palomo, Enrique Álvarez, José 
Guerrero y Jerónimo Sáiz. 
Patrocinador: MSD. 
 
 

Primer Premio 
Dña. Carmen Iranzo Tatay. Hospital Universitario La Fe (Valencia). 
Supervisor: D. Teresa Rubio Gravero. 
Rabdomiolisis esquizofrenógena. 
 
 
 
 

 
Segundo Premio 
Dña. Elena Marín Díaz-Guardamino. Hospital de Cruces (Bilbao). 
Supervisor: D. Julen Fernández Bilbao. 
Etiología insospechada de psicosis del adolescente. 
 
 
 
 
 
Tercer Premio 
D. Ricardo Angora Cañego. Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid). 
Supervisor: D. Justo Díez Martín.  
El periodista perplejo. 
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¶ II Premio a la excelencia clínica para servicios 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP. 
Patrocinador: SEP. 

 
Programa Especial EMSE del Instituto de Neuropsiquiatría y Adicciones 
del Parc de Salut Mar del Hospital del Mar (Barcelona). 
Dr. Luis Miguel Martín López, Director de la Línia de Primària i Programes Especials de 
l'IAPs. 

 
 
 
 
 

 

¶ II Premio al mejor programa de Innovación formativa para residentes 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEP 
Patrocinador: SEP 

 
Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid) 
Dres. Luis Agüera (izda.) y Mercedes Navío (dcha.), Hospital Universitario 12 de Octubre. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

¶ XV Premio Amadeo Sánchez Blanqué al mejor póster en investigación 
clínica en Psiquiatría 
Jurado: Dres. Antonio Bulbena Vilarrasa, Carmen Díaz Sastre, Mª Paz 
García-Portilla González, Luis Rojo Moreno y Víctor Pérez Solá. 
Patrocinador: Lilly. 

 
Dña. Mª José Parellada y cols. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón (Madrid). 
Estudio longitudinal de 2 años de seguimiento sobre la conciencia de 
enfermedad en una cohorte de adolescentes con primer episodio 
psicótico. 
 
 
 
 

 
Dña. Gemma Safont Lacal y cols. Hospital Mutua de Terrassa. 
Maternidad en la esquizofrenia: una realidad ignorada. 
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Dña. Carmen Armas Barbazán y cols. (Santiago de Compostela) 
Polidipsia en pacientes crónicos institucionalizados: prevalencia y factores 
asociados. 
 
 
 
 
 
 

 

¶ VIII Premio de Neurociencias a los mejores pósters 
Jurado: Dres. Celso Arango, Benedicto Crespo, Manuel Martín, José Manuel 
Montes. 
Patrocinador: Pfizer. 

 
Dña Ana Barabash Bustelo y cols. (Madrid).  
El déficit en el filtrado sensorial en pacientes con trastornos bipolar se 
asocia a poliformismos del gen de la COMT. 
 
 
 
 
 

 
      Dña. Iris de la Rosa Ruiz. (Vitoria). 

                 El papel del BDNF en el funcionamiento cognitivo de la psicosis. 
 

¶ Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB 
Jurado: Dres. María Oquendo Villar, Jean Garrabé, Renato Alarcón. 
Patrocinador: Glaxo Smith Kline. 

 
- Investigador de Referencia 

 
Dña. Ana González-Pinto Arrillaga (Vitoria). 
Cannabis and First-Episode Psychosis: different long-term outcomes 
depending on continued or discontinued use. 
Schizophrenia Bulletin doi:10.1093/schbul/sbp126. 
 
 
 
 
 

 
- Jóvenes Investigadores Acreditados 

 
Dña. Anna Mané Santacana (Barcelona). 
Progressive gray matter changes in first episode schizophrenia: a 4-year 
longitudinal magnetic resonance study using VBM. 
Schizophrenia Research 114 (2009) 136ï143. 
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- Investigadores Emergentes 
 
Dña. Margarita García Amador (Madrid). 
Suicide risk in rapid cycling bipolar patients. 
Journal of Affective Disorders 117 (2009) 74ï78. 
 
 
 
 
 
 

 

¶ Premio a la mejor tesis doctoral 
Jurado: Dres. Julio Bobes García, Miguel Bernardo Arroyo y Celso Arango 
López. 
Patrocinador: Sanofi Aventis. 

 
D. Josep Antoni Ramos Quiroga (Barcelona) 
TDAH en adultos: factores genéticos, evaluación y tratamiento 
farmacológico. 
 
 
 
 
 
 

 

¶ Premio Investigador del Año 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB. 
Patrocinador: SEPB. 

 
D. Francesc Artigas Pérez (Barcelona). 
En razón de sus aportaciones científicas desde la perspectiva biomédica 
al campo de la psiquiatría en el año 2009. 
 
 
 
 
 

 

¶ Premio a Trayectoria en Investigación 
Jurado: Comité Ejecutivo de la SEPB 
Patrocinador: SEPB. 

 
D. José Luis Ayuso Gutiérrez (Madrid). 
En razón de sus aportaciones científicas desde la perspectiva biomédica 
al campo de la psiquiatría a lo largo de su carrera profesional. 
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Premiados en 2011 
 

¶ III Premio ñAndr®s Piquer Arrufatò a la Trayectoria Profesional 
Patrocinador: SEP 

 
D. Demetrio Barcia Salorio 
En razón de sus méritos académicos, científicos y profesionales a lo largo 
de su ejercicio profesional. 
 
 
 
 
 

 

¶ XIV Premios a los mejores casos clínicos de residentes en Psiquiatría 
Patrocinador: Laboratorios Almirall 

 
Primer Premio: Laia Villalta Maciá 
Caso: Una abuelita ñadelantada a modasò 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Segundo Premio: Krystel Mojica Poveda 
Caso: Síndrome de excitación sexual persistente femenino, poco 
prevalente pero relevante. 
 
 
 
 
 

 
 
Tercer Premio: Vanessa Saiz Alarcón 
Caso: La catatonia del siglo XXI: ¿Una enfermedad inflamatoria? 
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¶ XVI Premio Amadeo Sánchez Blanqué al mejor póster en investigación 
clínica en Psiquiatría. 
Patrocinador: Laboratorios Lilly 

 
Primer Premio 
Dña. Lucía Moreno Izco 
Estudio longitudinal de seguimiento a 10 años de la relación entre los 
signos neurológicos menores y el funcionamiento ejecutivo en pacientes 
psicóticos y sus hermanos sanos. 
 
 
 
 

 
Accesit 1 
Dña. Purificación López Peña 
Factores asociados al abandono de tabaco en un seguimiento a largo 
plazo en pacientes con primer episodio psicótico. 
 
 
 
 
 
Accesit 2 
D. Román Solano Ruipérez 
Esquizofrenia deficitaria y no deficitaria: evolución del déficit 
neurocognitivo. Estudio longitudinal de 5 años de duración. 
 
 
 
 
 
Accesit 3 
D. José María Pelayo Terán 
Funcionalidad en esquizofrenia: implicaciones en el desarrollo de 
síndrome metabólico. 
 
 
 
 
 

 
 

¶ X Premio a los Mejores Posters en Neurociencia. 
Patrocinador: SEPB 

 
Categoría Trastornos Mentales Graves 
Dña. María del Mar Carceller  
Alteraciones espectroscópicas en la región hipocampal en el curso de la 
depresión: comparación entre primeros episodios, recurrentes asintomáticos y 
crónicos. 
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Categoría Trastornos Mentales Comunes 
Lucas Giner Giménez (recoge un representante) 
Impulsividad en el suicidio consumado según antecedentes de intento de 
suicidio. Estudio a través de la autopsia psicológica. 
 
 
 
 
 

 

¶ III Premio a los Mejores Pósteres en Neuropsicofarmacología. 
Patrocinador: European College of Neuropsicopharmacology 

  Entrega el premio: C. Arango 
 

D. Marc Udina Bonet 
Depresión mayor inducida por interferon pegilado y ribavirina en 
pacientes con hepatitis C crónica.  
 
 
 
 
 
 

 
 

Dña. Rosa Blanca Sauras Quetcuti (recoge un representante) 
Densidad de receptores D2 estriatales y consumo de cannabis en 
primeros episodios psicóticos no tratados: estudio con IBZM SPECT. 

 
 

¶ VI Premios del Programa de Excelencia Investigadora de la SEPB 
Patrocinador: SEPB 

 
- Investigadores de Referencia. 

 
Dña. Carmen Moreno Ruiz 
Metabolic effects of second-generation antipsychotics in bipolar youth: 
comparison with other psychotic and nonpsychotic diagnoses. 
 
 
 
 
 
 

- Investigadores Emergentes 
 
D. Luis Gutiérrez Rojas 
Poor adherence to treatment associated with a high recurrence in a 
bipolar disorder outpatient sample. 
 
 
 
 
 


